
 
 

 
COMPTE-RENDU DE LA REUNION DE LA COMMISSION ANIMATIONS ET VIE DE CLUB DU 28 JANVIER 2024 

 
 
Présents : Arnaud Eman- Marie Véronique Bryon - Eric Delsarte - Madeleine Grouchko - Anne Jeanblanc  - 
Nicolas Perignon - Suzon Nadot – Laurène Vade 
Excusés : Jean-Yves Bouhourd - Clément Duval - Xavier Ghys - Elsa Marzin - Geraldine Spencer 
 
 
PRINCIPES DES ANIMATIONS  
- L’assurance d’une forte participation ne doit pas être une condition sine qua non à la mise en place 
d’une animation. Les premières fois ont valeur de test.  
- Le coût d’une animation est, à de légers compléments près, pris en charge par les participants 
- Un système de sondage est mis en place via la NL pour : 

▪ Avant : évaluer le degré d’intérêt et la participation des membres  
▪ Après : évaluer la satisfaction    

- Certaines animations proposées aux membres seront ouvertes à un invité du membre participant 
(<Plus un>)  
- Informer de l’activité Fx sur les réseaux sociaux voire sur Linkedln, voire via un influenceur  

- Nécessité d’une bonne coordination entre les Présidents des Commissions lorsqu’ils sont concernés 
par plusieurs animations.  

 
 
PROJETS D’ANIMATIONS 2024  
 
Le Yoga.  
D’après sondage effectué, environ 30 membres sont intéressés. Un professeur a été contacté. Les cours 
seront orientés ‘pour le golf’ et ils se dérouleront dans la maison des ados : 8 personnes par séance en 
semaine et week-end selon 25€ la séance (20€ carnet de 10) réglé au professeur.  
Durée et calendrier à fixer. Patères à installer.  Mur à peindre et tableaux à installer. Lancement à faire 
pour le 1er mars. 
 
Les massages.  
Activité très appréciée dans les clubs de golf.  
Etudier le type de massage à envisager (ex) thaihand)) en rapport avec le lieu existant et approprié 
 
Le bridge.  
Activité relancée. Quelques joueurs de bridge assidus. Cours débutants et confirmés avec par Jean-Patrick 
- Tournois le week-end.  
Attirer les membres de Fx bridgeurs qui ne pratiquent pas à Fx 
 
Les Évènements Club Type fête du Club – Olympiades – Nouveaux membres –  
Fixer les évènements en Comité 
 
Les visites à thèmes <Plus un> 
Proposer des sorties à thèmes type église orthodoxe de Paris, église de Fourqueux 



Sonder les thèmes d’intérêts auprès des membres et mettre en place éventuellement une ou deux visites 
cette année 
 
Les rencontres à thèmes  
Des conférenciers sur l’Opéra, le Cinéma, la lecture, la psychologie du golf sont disposés à venir 
régulièrement échanger, avec les membres intéressés  
Sonder les thèmes d’intérêts auprès des membres et mettre en place  
 
Les conférences <Plus un>  
Un conférencier sur l’Énergie a accepté  
Mettre en place 
 
Les sorties Golf @ Culture <Plus un>  
Proposer des sorties golf, repas, visite de lieux historiques. Privilégier le mardi et dans un premier temps 
les golfs partenaires puis St Germain, Chantilly, Fontainebleau, … 
Mettre en place Villarceaux et son domaine 
 
Les animations sportives <Plus un> 
Garantir un seul jour de compétition en week-end et un jour en semaine. Garantir la fréquence ( 1 
compétition de classement pour 2 compétitions ludiques avec des formules originales : Partie surprise, 
parcours dagobert dit cross golf – partie intergénération, ….  
Décider en Comité des règles des heures de départ, de l’ordre des joueurs et permettre au secrétariat de 
les exiger. Prévoir un calendrier 
 
Les remises des prix  
A rendre plus attractives et moins séparatives (les lauréats/les claqueurs). A l’exception des grandes 
compétitions (golf plus, championnat du club, …) Tous les membres doivent être concernés. 
Envisager trois séries – Penser une animation remise des prix avec le restaurant (quizz, tombola, … 
 
La pétanque  
Demande membres – Animation en attendant la remise des prix  
Envisager un terrain de pétanque en haut du terrain des enfants 
 
Le scrabble ` 
Animation en attendant la remise des prix  
Sonder l’intérêt des membres 

 



 

 
 

Président : Arnaud Eman 
 
 
La Commission Animations et Vie de Club a pour missions de concevoir et mettre en place des activités 
en vue de répondre aux souhaits des différents membres et d’améliorer l’attractivité de notre Club.  
 
Objectifs   

 Élaborer, en relation avec le Directeur des aménagements des locaux et des règles d’utilisations des 
activités et services (salons, piscine, pro-shop). 

 Proposer des évènements golf en lien avec la Commission sportive et développer les activités tennis, 
bridge, billard, sorties, conférences, repas festifs, … 

 Proposer des projets de privatisations et des opérations spécifiques (Journée portes ouvertes) dans 
le respect des règles des Associations Sportives. 

 Indiquer à la Secrétaire Générale les informations devant être publiées sur l’Espace Membre du Site. 
 
Projet 2024 

 Organiser des animations golf ludiques (Golf Surprise, Ficelle, Texas, …) impliquant adultes et/ou 
enfants et le restaurant pour la remise des prix (amplifier l’animation).  

 Organiser des conférences (Energie, …) et Visites (Église russe orthodoxe, …) et des Sorties golf 
journées ou WE. 

 Organiser avec le/les profs et des membres motivés (A. de Rouge) des animations Tennis (Mixte 
surprise, tirage au sort des équipes, …)  

 Poursuivre le développement de l’activité Bridge avec Madeleine Grouchko  

 Améliorer l’accueil des nouveaux membres (parcours avec des membres anciens (avec Sonia Turbot), 
initiations au golf tel que First Tee (au-delà d’une fois par mois à étudier), …) 

 Développer avec la Commission d’admission les relations avec les mairies et leurs Associations 
Sportives ou autres associations et organiser des journées d’accueil ciblées en impliquant les 
nouveaux membres.  

 
Composition  
Arnaud Eman (Président) 
Jean-Yves Bouhourd (Vice-président) 
Marie Véronique Bryon (Animation club) 
Clément Duval (relations extérieures) 
Xavier Ghys (consultant pour les activités pilates, yoga...) 
Madeleine Grouchko (Bridge / Culturel) 
Anne Jeanblanc (Culturel) 
Elsa Marzin (en parallèle avec X.Ghys sur le yoga) 
Nicolas Pérignon (animations jeunes) 
Geraldine Spencer (Golf et Tennis) 
Invités 
Eric Delsarte  
Suzon Nadot 
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